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График проведение занятий платной образовательной услуги 

 «Умелые ручки» 

2023-2024 учебный год 

 

 

ДНИ НЕДЕЛИ  1 ПОДГРУППА 2 ПОДГРУППА МЕСТО 

ПРОВЕДЕНИЕ 

 

 

Вторник 

 

 

15.25-15.45 

(20 мин) 

 

16.15-16.35 

(20 мин) 

 

групповая 

комната 

 

 

Четверг 

 

 

15.25-15.45 

(20 мин) 

 

16.15-16.35 

(20 мин) 

 

групповая 

комната 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Список детей платной образовательной услуги 

«Умелые ручки» 

2023-2024 учебный год. 

 

Подгруппа № 1 

 

№ Ф.И. ребенка Дата 

рождения 

Ф.И.О. 

родителя 

Контактный 

телефон 

Примечание 

1. Буланов Герман 

Владимирович  

28.09.2019 Буланова 

Алина 

Юрьевна  

8(915)571-28-72  

2. Егоров Ярослав 

Егорович 

20.03.2019 Егорова 

Александра 

Игоревна   

8(904)081-44-43  

3. Жучкова Тая 

Дмитриевна 

09.04.2019 Жучкова 

Вероника 

Ярославовна 

8(905)678-63-58  

4. Михолап Артем 

Алексеевич 

04.08.2019 Михолап 

Анна 

Геннадьевна   

8(951)150-65-14  

5. Наумова 

Елизавета 

Геннадьевна 

31.10.2019 Наумова 

Ирина 

Ивановна 

8(951)141-99-65  

6. Пономарева 

Ариана 

Николаевна 

15.06.2019 Пономарева 

Наталья 

Владимировна 

8(904)093-21-76  

7. Родионов 

Сергей 

Александрович 

21.09.2019 Родионова 

Виктория 

Викторовна 

8(920)588-84-48  

8. Чепелева Анна 

Дмитриевна 

11.11.2019 Чепелева 

Нина 

Петровна 

8(980)372-38-31  

9. Щеблыкина Ева 

Романовна 

25.02.2019 Суворова 

Юлия 

Николаевна 

8(951)157-10-43  

10 Струневич 

Мартин 

Влалимирович 

18.04ю2019 Мартынов 

Владимир 

Владимирович  

8(910)741-40-54  

 

 

 

 

 

 



Список детей платной образовательной услуги 

«Умелые ручки» 

2023-2024 учебный год 

 

 

Подгруппа № 2 

 

 

№ Ф.И.О. ребенка Дата 

рождения 

Ф.И.О. 

родителя 

Контактный 

телефон 

Примечание 

1 Коваленко 

Роман 

Дмитриевич 

12.02.2020 Коваленко 

Лилия 

Николаевна   

8(909)206-16-64  

2 Долинный 

Вадим 

Максимович 

05.05.2020 Долинная 

Ольга 

Геннадьевна 

8(904)086-52-74  

3 Литвяк 

Екатерина 

Дмитриевна 

01.06.2020 Литвяк Елена 

Васильевна 

8(952)424-82-66  

4 Ушакова 

Мария 

Павловна 

09.04.2020 Ушакова Элина 

Юрьевна   

8(905)670-29-42  

5 Скаженник 

Мария 

Николаевна 

24.01.2020 Скаженник 

Екатерина 

Юрьевна 

8(951)140-15-29  

6 Попов Степан 

Александрович 

04.02.2020 Попова 

Екатерина 

Сергеевна 

8(962)309-98-90  

7 Огурцов Ян 

Максимович 

01.05.2020 Комарова Анна  

Владимировна 

8(905)541-68-31  

8. Тимченко 

Мария 

Романовна 

23.05.2020 Тимченко 

Ульяна 

Александровна 

8(929)003-79-37  

9. Хевсуриани 

Владислав 

Геллович 

21.08.2020 Хевсуриани 

Елена 

Александровна 

8(920)594-17-71  

10 Головина 

Виктория 

Александровна 

08.07.2020 Головина 

Надежда 

Николаевна  

 

8(920)208-85-41  

 

 

 

 



Цели и задачи 

платной образовательной услуги 

«Умелые ручки» 

2023-2024 учебный год 

 

 

Цель:  
Развивать мелкую моторику рук, воображение, мышление (логическое и  

абстрактное), эстетическое восприятие, упражнять в умении использовать 

разнообразные способы лепки, создавать изображения предметов и явлений 

действительности, выражать свои впечатления от жизни, свое отношение к этим 

явлениям, воспитывать умение трудиться, добиваться получения желаемого 

результата, умение довести начатое до конца, аккуратность. 

Задачи: 

– познакомить воспитанников с историей возникновения тестопластики, ее 

возможностями; 

– научить детей владеть различными материалами и приспособлениями, 

необходимыми для изготовления изделий из соленого теста; 

– обучить технологии изготовления различных изделий из соленого теста; 

– начать формирование знаний о композиции, основах цветоделения, технике 

рисунка акварелью и гуашью. 

Развивающие: 

– развивать мелкую моторику рук; 

– развивать речь; 

– расширять словарный запас; 

– расширять кругозор; 

– развивать наблюдательность; 

– развивать эстетический вкус; 

– развивать образное и логическое мышление; 

– содействовать развитию творческого воображения, фантазии. 

Воспитательные: 

– воспитывать трудолюбие, терпение, аккуратность, стремление доводить 

начатое дело до конца; 



– воспитывать у ребенка правильную самооценку, умение общаться со 

сверстниками и работать в коллективе; 

– воспитывать ценностное отношение к человеку, его культуре, труду. 

Технические: 

– развивать координацию движения рук; 

– научить лепить всей кистью и пальцами, делать мелкие детали пальчиком и 

прощупыванием; 

– использовать в работе различные способы лепки: пластический, 

конструктивный, комбинированный. А также различные приемы лепки: скатывание, 

раскатывание, оттягивание, сглаживание, вдавливание, прижимание, промазывание. 

Социальные: 

– создать благоприятную атмосферу для неформального общения детей, 

увлеченных общим делом; 

– помочь ребенку найти друзей и реализоваться не только в творчестве, но и в 

общении со сверстниками, педагогами, родителями; 

– научить детей интересно организовывать досуг, ориентировать их на 

дальнейшее познание и творчество в жизни. 

Перспективный план 

платной образовательной услуги 

«Умелые ручки» 

 

I квартал 2023 г. 

(сентябрь-декабрь) 

Цель:  

 Вызвать у детей интерес к созданию образов. Учить лепить, создавая основную 

форму способов раскатывание шара в круговые движения. Учить лепить животных 

конструктивным способам. Показать приемы моделирования показать возможность 

создания композиции. Воспитывать любознательность и аккуратность. 

месяц неделя 

число 

тема Наименовани

е 

деятельности 

литература 

Сентяб

рь 

1-я 

неделя 

5.09 

 

7-.09 

 

«Знакомство с соленым 

тестом» 

 

 

лепка  

комочка 

 

 

Лыкова И.А. 

«Изобразительн

ое деятельность 

в детском саду» 

в средней группе 



 «Знакомство с 

соленым тестом» 

 

раскрашиван

ие 

 

стр.12 

 2-я 

неделя 

12.09 

 

14.09 

«Веселое солнышко») 

 

 

«Веселое солнышко»)  

лепка   

 

 

раскрашиван

ие 

 

Лыкова И.А. 

«Изобразительн

ое деятельность 

в детском саду» 

в средней группе 

стр.16 

 3-я 

неделя 

19.09 

 

 

21.09 

«Волшебные 

листочки») 

«Волшебные 

листочки») 

 

лепка   

 

 

раскрашиван

ие 

 

Лыкова И.А. 

«Изобразительн

ое деятельность 

в детском саду» 

в средней группе 

стр.18 

 4-я 

неделя 

26.09 

28.09 

«Грибная поляна» 

 

 

«Грибная поляна» 

лепка   

 

 

раскрашиван

ие 

 

Лыкова И.А. 

«Изобразительн

ое деятельность 

в детском саду» 

в средней группе 

стр.20 

 

 

 

 

октябр

ь 

1-я 

неделя 

5.10 

 

 

7-.10 

 

Петя-петя петушок 

золотой гребешок» 

«Петя-петя петушок 

золотой гребешок 

 

 

лепка головы 

петушка 

 

аппликация 

мордочек 

животных 

Лыкова И.А. 

«Изобразительн

ое деятельность 

в детском саду» 

в средней группе 

стр.32 

2-я 

неделя 

13.10 

 

15.10 

 

Петя- петя петушок 

золотой гребешок» 

«Петя- петя петушок 

золотой гребешок 

 

 

 

лепка 

петушка  

 рисование 

Изобразительное 

деятельность в 

детском саду» в 

средней группе 

стр32 

3-я 

неделя 

20.10 

 

22.10 

 

Вот наш арбуз» 

Вот наш арбуз» 

 

Лепка  арбуза 

 

раскрашиван

ие 

Лыкова И.А. 

«Изобразительн

ое деятельность 

в детском саду» 

в средней группе 

стр.40 

4-я 

неделя 

27.10 

 

Мухомор» 

Мухомор»» 

 

Лепка 

мухомора 

Лыкова И.А. 

Изобразительное 

деятельность в 



 

29.10 

раскрашиван

ие 

 

детском саду» в 

средней группе 

стр.44 

 

 

Ноябрь  

1-я 

неделя 

3.11 

5.11 

 

Во саду ли, в огороде.» 

«Во саду ли, в 

огороде.» 

  

Лепка 

овощей  

 

раскрашиван

ие 

Изобразительное 

деятельность в 

детском саду» в 

средней группе 

стр.48 

6-я 

неделя 

10.11 

 

12.11 

 

 

 

Во саду ли, в огороде.» 

«Во саду ли, в 

огороде.» 

  

 

Лепка 

фруктов 

 

раскрашиван

ие  

 

Изобразительное 

деятельность в 

детском саду» в 

средней группе 

Стр48 

7-я 

неделя 

17.11 

19.11 

 

 

 

«Вот ежик – ни головы 

ни ножек» 

«Вот ежик – ни головы 

ни ножек» 

 

 

Лепка ёжика 

 

раскрашиван

ие  

Изобразительное 

деятельность в 

детском саду» в 

средней группе 

стр.52 

8-я 

неделя 

24.11 

26.11 

 

Лижет лапу рыжий 

кот» 

Лижет лапу рыжий 

кот» 

 

Лепка кота 

 

раскрашиван

ие  

Изобразительное 

деятельность в 

детском саду» в 

средней группе 

стр.69 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Декабр

ь 

9-я 

неделя 

1.12 

 

3.11 

 

 

«Снегурочка танцует» 

 

«Снегурочка танцует»» 

 

 

Лепка 

снегурочки 

 

раскрашиван

ие  

 

Изобразительное 

деятельность в 

детском саду» в 

средней группе 

стр.68 

10-я 

неделя 

8 .12 

10.11 

 

 

«Снегурочка танцует»» 

 

«Снегурочка танцует»» 

 

лепка 

деталей 

одежды 

 

раскрашиван

ие  

Изобразительное 

деятельность в 

детском саду» в 

средней группе 

стр.68 

11-я 

неделя 

15.12 

17.11 

 

 

«Дед мороз принес 

подарки» 

 

 

Лепка Дед 

мороз 

 

Изобразительное 

деятельность в 

детском саду» в 

средней группе 

стр.70 



«Дед мороз принес 

подарки» 

 

 

раскрашиван

ие 

12-я 

неделя 

22.12 

24.12 

 

 

«Дед мороз принес 

подарки» 

 

«Дед мороз принес 

подарки» 

 

 

Лепка 

деталей 

одежды 

 

раскрашиван

ие  

 

Изобразительное 

деятельность в 

детском саду» в 

средней группе 

стр.70 

 

 

II квартал 2024 г. 

(январь-март) 

 

Цель: учить лепить из соленого теста. Развивать чувство формы пропорции, 

Учить разнообразным способам лепки.    Учить раскатывать пальцами (не только 

ладонями) – соединять детали, не прижимая, а тщательно примазывая, их друг к 

другу; защипывать край формы; вытягивать или оттягивать небольшое                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

количество теста для формирования деталей. Учить лепить округлые формы, 

создавать оригинальные образы из 2-3 деталей, передавая пропорции и взаимное 

размещение частей, правильно соединяя и аккуратно скрепляя детали. 

 

 

месяц неделя тема Наименовани

е 

деятельности 

литература 

январь 13-я 

неделя 

12.01 

14.01 

 

 

«Снежная баба» 

 

«Снежная баба» 

 

 

Лепка  

снеговика 

 

Аппликация 

 

Лыкова И.А. 

Изобразительное 

деятельность в 

детском саду» в 

средней группе 

стр.76 

14-я 

неделя 

19.01 

 

21.01 

 

«Сонюшки 

пеленашки» 

 

«Сонюшки 

пеленашки» 

 

 

Лепка  

спящих 

игрушек 

раскрашиван

ие  

Лыкова И.А. 

Изобразительное 

деятельность в 

детском саду» в 

средней группе 

стр.80 

15-я 

неделя 

  Лыкова И.А. 

Изобразительное 



27.01 

28.01 

«Два жадных 

медвежонка» 

 

«Два жадных 

медвежонка» 

Лепка 

медвежонка 

 

раскрашиван

ие 

деятельность в 

детском саду» в 

средней группе 

стр.84 

 

 

 

 

 

февраль  

16-я 

неделя 

02.02 

0.4.02 

 

Воробушки на 

кормушки» 

««Воробушки на 

кормушки 

 

Лепка 

воробушка 

Изготовлени

я кормушки 

Лыкова И.А. 

Изобразительное 

деятельность в 

детском саду» в 

средней группе 

стр.88 

17-я 

неделя 

9.02 

11.02 

 

 

 

«Веселый вертолёт» 

 

«Веселый вертолёт» 

 

 

Лепка 

военного 

вертолета 

 

Раскрашиван

ие  

Лыкова И.А. 

Изобразительное 

деятельность в 

детском саду» в 

средней группе 

стр.90 

18-я 

неделя 

17.02 

19.02 

 

 

«Веселый вертолёт» 

 

«Веселый вертолёт» 

 

 

Лепка 

военного 

вертолета 

 

Раскрашиван

ие 

Лыкова И.А. 

Изобразительное 

деятельность в 

детском саду» в 

средней группе 

стр.96 

19-я 

неделя 

25.02 

29.02 

 

 

 

«Сова и синица» 

 

«Сова и синица» 

 

 

 Лепка совы  

 

аппликация 

синицы 

Лыкова И.А. 

Изобразительное 

деятельность в 

детском саду» в 

средней группе 

стр.100 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

март 

20-я 

неделя 

1.03 

3.03 

 

 

«Цветы сердечки» 

 

Цветы сердечки» 

 

Лепка цветов 

 

Раскрашиван

ие  

Лыкова И.А. 

Изобразительное 

деятельность в 

детском саду» в 

средней группе 

стр.104 

21-я 

неделя 

15.03 

17.03 

 

«Чайный сервиз» 

 

«Чайный сервиз» 

 

 

 

Лепка чашек 

 

Раскрашиван

ие 

Лыкова И.А. 

Изобразительное 

деятельность в 

детском саду» в 

средней группе 

стр.108 



22-я 

неделя 

23.03 

25.03 

 

«Игрушка» 

 

«Игрушка» 

Лепка 

филимоновс-

кой игрушки 

 

Раскрашиван

ие 

Лыкова И.А. 

Изобразительное 

деятельность в 

детском саду» в 

средней группе 

Стр112 

23-я 

неделя 

29.03 

31.03 

 

 

 

 «Курочка или 

петушок» 

««Курочка или 

петушок» 

Лепка   

курочки 

 

Раскрашиван

ие 

Лыкова И.А. 

Изобразительное 

деятельность в 

детском саду» в 

средней группе  

 

 

 

III квартал 2024 г. 

(апрель-май) 

 

Цель: 

 

Формировать способность к изобразительной деятельности 

воображение и творчество; вызвать интерес к моделированию. Развивать чувство 

формы и величины. Развивать мелкую моторику пальцев. Продолжать учить 

округлые формы. Учить оттягивать от всего куска теста. Воспитывать усидчивость, 

эстетический вкус. учить детей пользоваться стекой, доской, соленым тестом, 

формочкой.  

 



 

 

 

 

 

 

апрель  

24-я 

неделя 

5.04 

7.04 

 

 

«Звезды и кометы» 

 

«Звезды и кометы» 

 

 

Лепка звезд  

 

Раскрашиван

ие 

Лыкова И.А. 

Изобразительное 

деятельность в 

детском саду» в 

средней группе 

стр.124 

25-я 

неделя 

12.04 

14.04 

 

«Звезды и кометы» 

 

«Звезды и кометы» 

 

 

Лепка  комет 

 

Раскрашиван

ие  

 

 Лыкова И.А. 

Изобразительное 

деятельность в 

детском саду» в 

средней группе 

стр.124 

26-я 

неделя 

19.04 

 

21.04 

 

«По реке плывет 

кораблик» 

 

По реке плывет 

кораблик» 

 

 

 

Лепка   

+кораблика 

Раскрашиван

ие  

Лыкова И.А. 

Изобразительное 

деятельность в 

детском саду» в 

средней группе 

стр.128 

27-я 

неделя 

27.04 

29.04 

 

 

 «Наш аквариум» 

 

«Наш аквариум» 

 

 

Лепка  рыбок 

 

Раскрашиван

ие 

Лыкова И.А. 

Изобразительное 

деятельность в 

детском саду» в 

средней группе 

стр132 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

май 

28-я 

неделя 

5.05 

10.05 

«Муха цокотуха» 

 

««Муха цокотуха»  

Лепка  мухи 

 

Раскрашиван

ие 

Лыкова И.А. 

Изобразительное 

деятельность в 

детском саду» в 

средней группе 

стр.142 

29-я 

неделя 

12.05 

17.05 

 

 

 

 «Муха цокотуха» 

 

 

«Муха цокотуха» 

 

 

 

Лепка  

насекомых 

 

Раскрашиван

ие  

 

Лыкова И.А. 

Изобразительное 

деятельность в 

детском саду» в 

средней группе 

стр.142 

30-я 

неделя 

19.05 

24.05 

 

 

«Муха-цокотуха» 

Муха-цокотуха» 

 

 

 

Лепка  

самовара 

 

Лыкова И.А. 

Изобразительное 

деятельность в 

детском саду» в 

средней группе 


