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СЕТКА ЗАНЯТИЙ 

на 2024 – 2025 учебный год 

Первая младшая группа № 1 «Почемучки» 

 

Воспитатели: Левшина Н.П., Пономаренко Л.В. 

День недели Время Вид деятельности Образовательная 

деятельность 

 

Понедельник 

9.00-9.10 Двигательная (группа) 

 

Физическое развитие 

 

9.20-9-30 Изобразительная (Лепка) 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

Вторник  

 

9.00-9.10 Музыкальная  Художественно-

эстетическое развитие 

9.20-9.30 Коммуникативная Речевое развитие 

 

Среда  

9.00-9.10 Двигательная (зал) 

 

Физическое развитие 

9.20-9.30 Изобразительная 

(Рисование) 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

Четверг  

9.00-9.10 Познавательно – 

исследовательская 

(математические 

представления и 

сенсорные эталоны) 

Познавательное развитие 

10.30-

10.40 

Двигательная (улица) Физическое развитие 

 

Пятница  

9.00-9.10 Музыкальная Художественно-

эстетическое развитие 

9.20-9.30 Познавательно-

исследовательская 

(1/3 изучение 

социального и 

предметного мира/ 

формирование основ 

гражданственности и 

патриотизма) 

(2/4 освоение безопасного 

поведения/ природа)  

1 /3 Социально-

коммуникативное 

развитие 

2/4 Социально-

коммуникативное 

развитие 

Познавательное развитие 

 

В день 20 минут 

В неделю 1 чач 40 минут 
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СЕТКА ЗАНЯТИЙ 

на 2024 – 2025 учебный год 

Первая младшая группа № 2 «Сказка» 

 

Воспитатели: Белкина Е.В., Молчанова Л.В. 

День недели Время Вид деятельности Образовательная 

деятельность 

Понедельник 9.00-9.10 Изобразительная 

(Лепка) 

Художественно-

эстетическое развитие 

9.20-9.30 Двигательная (группа) Физическое развитие 

Вторник 9.00-9.10 Коммуникативная Речевое развитие 

9.20-9.30 Музыкальная Художественно-

эстетическое развитие 

Среда 9.00-9.10 Изобразительная 

(Рисование) 

Художественно-

эстетическое развитие 

9.20-9.30 Двигательная (зал) Физическое развитие 

Четверг 9.00-9.10 Познавательно-

исследовательская 

(Математические 

представления и сенсорные 

эталоны) 

Познавательное 

развитие 

10.30-10.40 Двигательная (улица) Физическое развитие 

Пятница 9.00-9.10 Познавательно-

исследовательская 

(1/3 изучение социального и 

предметного 

мира/формирование основ 

гражданственности и 

патриотизма)     

 (2/4 освоение безопасного 

поведения / природа) 

1/3 Социально – 

коммуникативное 

развитие 

2/4 Социально – 

коммуникативное 

развитие 

Познавательное 

развитие 

9.20-9.30 Музыкальная Художественно-

эстетическое развитие 

В день 20 минут 

В неделю 1 час 40 минут 
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СЕТКА ЗАНЯТИЙ 

на 2024 – 2025 учебный год 

Вторая младшая группа № 3 «Звездочки» 

 

Воспитатели: Нефедова Ю.В., Хмелева И.В. 

День недели время Вид деятельности Образовательная 

деятельность 

 

Понедельник 

9.00-9.15 Познавательно-

исследовательская  

(1/3 формирования основ 

гражданственности и 

патриотизма, освоение 

безопасного поведения/ 

природа) 

Коммуникативная 

(2/4 ИХЛ)  

1 /3 Познавательное развитие 

  Социально-

коммуникативное развитие 

 

 

 

2/4 Речевое развитие  

9.25-9.40 Музыкальная Художественно-эстетическое 

развитие 

 

Вторник  

 

9.00-9.15 Двигательная (группа) 

  

Физическое развитие  

9.25-9.40 Изобразительная 

(1/3 Рисование 

2/4 Лепка) 

Художественно-эстетическое 

развитие 

 

 

Среда  

9.00-9.15 Познавательно – 

исследовательская 

(математические 

представления и 

сенсорные эталоны) 

Познавательное развитие  

9.25-9.40 Музыкальная Художественно-эстетическое 

развитие 

 

Четверг  

9.00-9.15 Коммуникативная Речевое развитие 

9.25-9.40 Двигательная (физ. зал)  Физическое развитие 

 

Пятница  

9.00-9.15 Изобразительная  

1/3 Аппликация  

2/4 Конструирование 

Художественно-эстетическое 

развитие 

9.25-9.40 Двигательная  Физическое развитие  

В день 30 минут  

В неделю 2 часа 15 минут  
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СЕТКА ЗАНЯТИЙ 

на 2024 – 2025 учебный год 

Вторая младшая группа № 4 «Юные исследователи»  

 

Воспитатели: Чернова Г.И., Ковтанюк И.А. 

День недели Время Вид деятельности Образовательная 

деятельность 

 

Понедельник 

9.00-9.15  Музыкальная Художественно-

эстетическое развитие  
9.25-9.40 Познавательно-

исследовательская 

(1/3 формирования основ 

гражданственности и 

патриотизма, освоение 

безопасного поведения/ 

природа) 

Коммуникативная 

(2/4 ИХЛ) 

1 /3 Познавательное 

развитие 

Социально-

коммуникативное развитие 

 

 

 

2/4 Речевое развитие 

 

Вторник  

 

9.00-9.15 Изобразительная 

(1/3 Рисование 

2/4 Лепка)  

Художественно-

эстетическое развитие 

9.25-9.40 Двигательная (группа) Физическое развитие 

 

 

Среда  

9.00-9.15 Музыкальная  Художественно- 

эстетическое развитие  

9.25-9.40 Познавательно – 

исследовательская 

(математические 

представления и 

сенсорные эталоны) 

Познавательное развитие  

 

Четверг  

9.00-9.15 Двигательная 

(физ. зал) 

Физическое развитие 

9.25-9.40 Коммуникативная Речевое развитие 

 

Пятница  

9.00-9.15 Изобразительная 

(1/3 Аппликация 

2/4 Конструирование) 

Художественно-

эстетическое развитие 

9.25-9.40 Двигательная Физическое развитие 

В день 30 минут 

В неделю 2 часа 15 минут  
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СЕТКА ЗАНЯТИЙ 

на 2024 – 2025 учебный год 

Средняя группа № 5 «Непоседы»  

Воспитатели: Бутенко И.Н., Коробова Л.А. 

День недели Время  Вид деятельности Образовательная 

деятельность 

Понедельник  9.00-9.20 Коммуникативная Речевое развитие  

9.50-10.10 

 

Музыкальная  

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Вторник 9.00-9.20 

 

 

Изобразительная  

1/3 Рисование 

2/4 Лепка 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

10.50-11.10 Двигательная (улица) Физическое развитие  

Среда 9.00-9.20 

 

 

Познавательно-

исследовательская  

(математические 

представления и сенсорные 

эталоны) 

Познавательное развитие 

 

9.50-10.10 Музыкальная Художественно-

эстетическое развитие 

Четверг 9.00-9.20 

 

Изобразительная  

1/3 Аппликация 

2/4 Конструирование 

Художественно-

эстетическое развитие   

9.50-10.10 Двигательная (зал) Физическое развитие  

Пятница 9.00-9.20 

 

Познавательно-

исследовательская 

(1/3 формирования основ 

гражданственности и 

патриотизма, освоение 

безопасного поведения; 

природа) 

Коммуникативная 

(2/4 ИХЛ)  

1/3 Познавательное 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

 

2/4 Речевое развитие 

10.50-11.10 Двигательная (улица) Физическое развитие  

В день 40 минут 

В неделю 3 часа 20 минут 
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СЕТКА ЗАНЯТИЙ 

на 2024 – 2025 учебный год 

 Старшая группа № 6 «Умелые ручки» 

 

Воспитатели: Подпорина Н.Е., Долгодуш Ю.В. 

День недели Время Вид деятельности Образовательная 

область 

Понедельник 9.00-9.25 Коммуникативная (развитие речи) Речевое развитие 

10.20–10.45 Музыкальная (муз.зал) 

 

Художественно – 

эстетическое развитие 

16.20- 16.45 Познавательно-исследовательская 

(Экспериментирование/ природа) 

Познавательное 

развитие 

Вторник 9.00-9.25 Изобразительная 

(1/3 рисование, 2/4 лепка) 

Художественно – 

эстетическое развитие 

11.35–12.00 Двигательная (улица) Физическое развитие 

Среда 9.00-9.25 Познавательно-исследовательская 

(математические представления и 

сенсорные эталоны) 

Познавательное 

развитие 

10.20–10.45 Музыкальная (муз. зал) 

 

Художественно – 

эстетическое развитие 

16.20-16.45 Познавательно-исследовательская: 

(формирования основ 

гражданственности и патриотизма, 

освоение безопасного поведения) 

Познавательное 

развитие 

Четверг 9.00-9.25 Коммуникативная 

Подготовка к обучению грамоте 

Речевое развитие 

10.20–10.45 Двигательная (зал) 

 

Физическое развитие 

Пятница 9.00-9.25 Изобразительная 

(1/3 Аппликация; 2/4 

Конструирование) 

Художественно – 

эстетическое развитие 

11.40–12.05 Двигательная (улица) Физическое развитие 

16.20-16.45 Коммуникативная 

(Развитие речи/ИХЛ) 

Речевое развитие  

В день 1 час 15 минут 

В неделю   5 часов 25 минут 
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СЕТКА ЗАНЯТИЙ 

на 2024 – 2025 учебный год 

 Старшая группа № 7 «Любознайки» 

    Воспитатели: Озерова В.П., Наумова И.И. 
День недели Время Вид деятельности Образовательная 

деятельность 

Понедельник  9.00-9.25 Изобразительная 

1/3 Рисование 

2/4 Лепка 

Художественно-эстетическое 

развитие 

10.50-11.15 

 

Двигательная (улица) Физическое развитие  

 

Вторник 9.00-9.25 Музыкальная Художественно-эстетическое 

развитие 

9.30-9.35 Коммуникативная (развитие речи) Речевое развитие 

16.15-16.40 Познавательно – исследовательская 

(1/3 природа 

2/4 экспериментирование) 

Познавательное развитие 

Среда 9.00-9.25 Познавательно-исследовательская 

(математические представления и 

сенсорные эталоны) 

Познавательное развитие 

10.05-10.30 Двигательная (зал) Физическое развитие  

 16.15-16.40 Познавательно-исследовательская 

1/3 Коммуникативная (развитие 

речи) 

2/4 ИХЛ 

Речевое развитие 

Четверг 9.00-9.25 

 

Коммуникативная (Обучение 

грамоте) 

Речевое развитие 

11.00-11.12 

 

Двигательная (улица) Физическое развитие  

 16.15-16.40 Познавательно-исследовательская 

1/3 Окружающий мир, 

формирование основ 

гражданственности и патриотизма 

2/4 Освоение безопасного 

поведения 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное 

развитие 

 

Пятница 9.00-9.25 

 

Музыкальная Художественно-эстетическое 

развитие 

9.30-9.55 Изобразительная 

1/3 Аппликация 

2.4 Конструирование 

Художественно-эстетическое 

развитие  

 

в день 1 час 15 минут 

в неделю   5 часов 25 минут 
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СЕТКА ЗАНЯТИЙ 

на 2024 – 2025 учебный год 

Старшая группа компенсирующей направленности № 8 «Речевечки» 

Воспитатели: Ткаченко С.Н. 
День недели Время Вид деятельности Образовательная область  

 

Понедельник 

9.00-9.25 (Подготовка к обучению 

грамоте/ ИХЛ) 

Речевое развитие 

9.35-10.00 Музыкальная Художественно-

эстетическое развитие 

 

Вторник 

 

9.00-9.25 Коррекционно - развивающая Речевое развитие 

9.35-10.00 Познавательно-

исследовательская (природа/ 

окружающий мир) 

Познавательное развитие 

10.10-10.35 Двигательная Физическое развитие 

 

Среда 

9.00-9.25 Познавательно-

исследовательская 

(математические представления 

и сенсорные эталоны) 

Познавательное развитие 

9.35-10.00 Изобразительная  

лепка 1/3 неделя 

 рисование 2/4 неделя 

Художественно-

эстетическое развитие 

16.05-16.30 Двигательная Физическое развитие 

 

Четверг 

9.00-9.25 Коррекционно – развивающая Речевое развитие 

10.10-10.35 Музыкальная 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

Пятница 

9.00-9.25 Изобразительная 

(аппликация 1/3 неделя) 

Конструирование 

(конструирование 2/4 неделя 

Художественно-

эстетическое развитие 

9.35-10.00 Познавательно – 

исследовательская 

(1/3 формирование основ 

гражданственности и 

патриотизма/ освоение 

безопасного поведения 

Познавательное развитие 

Социально-

коммуникативное развитие 

11.30-11.55 Двигательная (улица) Физическое развитие 

В день 1 час 15 минут 

В неделю 5 часов 25 минут 
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СЕТКА ЗАНЯТИЙ 

на 2024 – 2025 учебный год 

Старшая группа № 9 «Исследователи»          

                                                       

Воспитатели: Жимайлова Т.Ф., Родионова А.Г.                                                   
День недели Время Вид деятельности Образовательная  

деятельность 

Понедельник  9.00-9.25 Музыкальная (м/з) 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

9.30-9.55 Коммуникативная (развитие речи) Речевое развитие  

Вторник 9.00-9.25 Изобразительная 

1/3 Рисование 

2/4 Лепка 

Художественно-

эстетическое развитие 

11.15-11.45 Двигательная (улица) Физическое развитие 

16.15-16.40 Познавательно – исследовательская 

1/3 Природа 

2/4 Экспериментирование 

Познавательное развитие 

Среда 9.00-9.25 Познавательно-исследовательская 

(математические представления и 

сенсорные эталоны) 

Познавательное развитие 

9.30-9.55 Коммуникативная 

1/3 Коммуникативная 

 (развитие речи) 

2/4 ИХЛ 

Речевое развитие 

 15.30-15.55 Двигательная (зал) Физическое развитие 

Четверг 9.00-9.25 Музыкальная (м/з) 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

9.35-10.00 Коммуникативная 

 (обучение грамоте) 

Речевое развитие 

 16.15-16.40 Познавательно-исследовательская 

1/3 Окружающий мир, 

формирование основ 

гражданственности и патриотизма 

2/4 Освоение безопасного поведения 

Познавательное развитие 

Пятница 9.00-9.25 

 

Изобразительная 

1/3 Аппликация 

2/4 Конструирование 

Художественно-

эстетическое развитие  

 

10.50-11.15 Двигательная (улица) Физическое развитие 

В день 1 час 15 минут 

В неделю 5 часов 25 минут 
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СЕТКА ЗАНЯТИЙ 

на 2024 – 2025 учебный год 

Подготовительная группа комбинированной направленности № 10 «Солнышко» 

Воспитатели: Куцына О.В., Рязанцева С.Н. 
День недели 

 

Время Виды деятельности Образовательные 

области 

 

Понедельник 

9.00-9.30 Изобразительная (лепка) Художественно-

эстетическое развитие 

10.10-10.40 

 

Музыкальная (спорт. зал) Художественно-

эстетическое развитие 

10.50-11.20 

 

Коммуникативная 

(Развитие речи/ИХЛ) 

Речевое развитие 

 

Вторник  

 

9.00-9.30 

 

Изобразительная (рисование) Художественно-

эстетическое развитие 

9.40-10.10 Познавательно-исследовательская 

(математические представления и 

сенсорные эталоны) 

Познавательное 

развитие 

11.55-12.25 Двигательная (физ. улица) Физическое развитие 

 

Среда  

9.00-9.30 Познавательно-исследовательская 

(природа/экспериментирование) 

Познавательное 

развитие 

10.15-10.45 Двигательная (физ. зал) Физическое развитие 

11.00-11.30 Коммуникативная (Обучение 

грамоте) 

Речевое развитие 

 

Четверг  

9.00-9.30 Коммуникативная 

(развитие речи) 

Речевое развитие 

9.40-10.10 

 

Музыкальная (муз. зал) Художественно-

эстетическое развитие 

11.15-11.45 Познавательно-исследовательская 

(математические представления и 

сенсорные эталоны) 

Познавательное 

развитие 

 

Пятница  

9.00-9.30 Изобразительная 

(аппликация 1/3 неделя) 

Конструирование 

(конструирование 2/4 неделя) 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

9.40-10.10  Познавательно-исследовательская   

(формирование основ 

гражданственности и патриотизма 

и окружающий мир / 

освоение безопасного поведения) 

Социально-

коммуникативное 

развитие/ 

Познавательное 

развитие 

10.20-10.50 Двигательная (улица) Физическое развитие 

В день 1 час 30 минут 

В неделю 6 часов 50 минут 
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СЕТКА ЗАНЯТИЙ 

на 2024 – 2025 учебный год 

Подготовительная группа компенсирующей направленности № 11 

 «Дружные ребята» 

 Воспитатели: Настенко Г.Я., Квитко Т.М. 
День недели Время Виды деятельности Образовательная область 

 

Понедельник 

9.00-9.30 Познавательно-

исследовательская  

(природа/окружающий мир) 

Познавательное развитие 

9.40-10.10 

 

Изобразительная (лепка) Художественно – 

эстетическое развитие 

11.20 -11.50 Двигательная (улица)  Физическое развитие 

 

Вторник 

 

9.00-9.30 Коррекционно - развивающая Речевое развитие 

9.40-10.10 

 

Изобразительная (рисование) Художественно-эстетическое 

развитие 

10.20- 10.50 Музыкальная Художественно-эстетическое 

развитие 

 

Среда 

9.00-9.30 Коррекционно - развивающая Речевое развитие 

9.40-10.10 Познавательно-

исследовательская 

(математические представления и 

сенсорные эталоны) 

Познавательное развитие 

11.20 -11.50 Двигательная (улица) Физическое развитие 

 

Четверг 

9.00-9.30 Коррекционно – развивающая 

(Подготовка к обучению грамоте/ 

ИХЛ) 

Речевое развитие 

9.40-10.10 

 

Познавательно-

исследовательская 

(математические представления и 

сенсорные эталоны) 

Познавательное развитие 

10.55- 11.25 Двигательная (спортивный зал) Физическое развитие 

 

Пятница 

9.00-9.30 Изобразительная  

1/3 Аппликация  

2/4 Конструирование 

Художественно-эстетическое 

развитие 

9.40-10.10 Музыкальная Художественно-эстетическое 

развитие 

10.20- 10.50 Познавательно-

исследовательская 

(1/3 формирование основ 

гражданственности и 

патриотизма/ освоение 

безопасного поведения 

Социально-

коммуникативное развитие 

В день  1 час 30 минут 

В неделю 6 часов 50 минут 
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СЕТКА ЗАНЯТИЙ 

на 2024 – 2025 учебный год 

Подготовительная группа № 12 «Затейники»  

 Воспитатели: Панфилова Е.В. 

День недели 

 

Время Виды деятельности Образовательные 

области 

 

Понедельник 

9.00-9.30 Изобразительная (лепка) Художественно-

эстетическое развитие 

9.40-10.10 

 

Коммуникативная 

(Развитие речи/ИХЛ) 

Речевое развитие 

11.10-11.40 

 

Двигательная (физ.зал) Физическое развитие 

 

Вторник  

 

9.00-9.30 

 

Изобразительная (рисование) Художественно-

эстетическое развитие 

9.40-10.10 

 

Познавательно-исследовательская 

(математические представления и 

сенсорные эталоны) 

Познавательное развитие 

 

10.20-10.50 Музыкальная (спорт. зал) Художественно-

эстетическое развитие 

 

Среда  

9.00-9.30 Познавательно-исследовательская 

(окружающий 

мир/экспериментирование) 

Познавательное развитие 

 

9.40-10.10 Коммуникативная 

 (Обучение грамоте) 

Речевое развитие 

11.25-12.05 Двигательная (физ.улица) Физическое развитие 

 

Четверг  

9.00-9.30 Коммуникативная 

(развитие речи) 

Речевое развитие 

9.40- 10.10 

 

Познавательно-исследовательская 

(математические представления и 

сенсорные эталоны) 

Познавательное развитие 

 

Вторая половина дня 

15.30-16.00 Двигательная (физ. зал) Физическое развитие 

 

Пятница  

9.00-9.30 Изобразительная 

(аппликация 1/3 неделя) 

(конструирование 2/4 неделя) 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

9.40-10.10 Музыкальная (муз.зал) Художественно-

эстетическое развитие 

10.20-10.50  Познавательно-исследовательская   

(природа/ 

 Форм. основ гражд. и патриотизма, 

освоение безопасного поведения) 

Социльно-

коммуникативное 

развитие/ 

Познавательное развитие 

В день 1 час 30 минут 

В неделю 6 часов 50 минут 

 


