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Уважаемые родители! 

В нашем детском саду (и во всех 

регионах России) стартует масштабный 

федеральный образовательный проект 

«Добрые игры». Он разработан 

Институтом изучения детства, семьи и 

воспитания по заданию Министерства 

просвещения РФ. Участие в проекте 

является добровольным.2 источника 

Главная цель проекта — 

приобщение детей к традиционным 

российским духовно-нравственным 

ценностям через игру, развивающее 

общение и совместную деятельность со 

взрослыми. Программа поможет детям 

стать более отзывчивыми, научиться 

дружить, понимать красоту 

окружающего мира и плавно перейти из 

детского сада в начальную школу. 

 
 
 

Муниципальное бюджетное 

дошкольное образовательное 

учреждение детский сад №40  

«Ромашка» г. Белгорода 

Шесть направлений нашего 

путешествия: Весь учебный год мы 

будем играть и беседовать на шесть 

важных тем: 

1. Добро и дружба: учимся 

помогать друг другу, мириться, 

делиться и радоваться успехам 

друзей. 

2. Жизнь и здоровье: говорим о 

безопасности, спорте, правильном 

питании и бережном отношении к 

своему телу. 

3. Познание и природа: открываем 

тайны окружающего мира, учимся 

заботиться о растениях и 

животных. 

4. Культура и красота: знакомимся 

с искусством, народными 

промыслами, музыкой и 

литературой нашей страны. 

5. Человек и труд: узнаем о разных 

профессиях, учимся ценить чужой 

труд и гордиться результатами 

своего. 

6. Семья и Родина: укрепляем связь 

поколений, изучаем историю 

родного края и семейные 

традиции. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Почему это важно именно сейчас? 

Игра — естественный язык ребенка. 

Через нее он познает жизнь быстрее 

всего. «Добрые игры» помогут заложить 

тот самый нравственный фундамент, 

благодаря которому ваш ребенок 

вырастет думающим, ответственным и 

счастливым человеком, готовым прийти 

на помощь и умеющим видеть хорошее 

вокруг себя. 

Присоединяйтесь! Давайте расти 

добрыми вместе! 

 

 

ДИДАКТИЧЕСКАЯ ИГРА 

«ДОБРЫЕ ЛАДОШКИ»  

Цель: Развить эмпатию и желание 

помогать другим, закрепить 

понимание милосердия.  

Материалы Вырезанные из бумаги 

ладошки (по 2–3 на каждого ребенка), 

цветные карандаши, фломастеры, 

ватман.  

Ход игры Воспитатель показывает 

большую «ладошку» и говорит: «Это 

волшебная ладошка доброты. Каждый 

может оставить на ней добрый 

поступок». Дети раскрашивают свои 

ладошки и на каждой рисуют или 

называют доброе дело («Я помогу 

нянечке убрать посуду», «Я утешу 

друга, если он плачет»). Ладошки 

приклеивают на общий плакат 

«Дерево доброты». В финале хором 

произносят: «Мы — добрые друзья, 

мы помогаем всегда!» 

СЮЖЕТНО-РОЛЕВАЯ ИГРА 

«УХАЖИВАЕМ ЗА 

ЖИВОТНЫМИ»  

Варианты ролей Директор приюта, 

волонтеры, водитель, ветеринар.  

Идея для сюжета Воспитатель 

рассказывает детям о том, что рядом с 

детским садом открылся приют для 

животных. Воспитатель и дети 

имитируют поездку на автобусе или 

машине до приюта. Дети принимают 

на себя роль волонтеров и помогают 

работникам приюта: кормят животных, 

моют, выгуливают, отводят к 

ветеринару, подстригают животных и 

т. д. Директор приюта для животных 

благодарит детей за помощь. 

Возвращение в детский сад. 


